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Enquéte départementale : la santé des éléves de
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03 décembre 2019 CESC



collége

s Bilan enquéte EnJeu Santé

Dieppe
académie
Roven

«:  2017-2018 : résultats college

Temps de sommeil les jours de classe

30.0%
28.0%
17.0%
13.0%
3.0% 3.0%
o 1.0%
0.0% -
) 1-Moinsde6h @ 2 - Entre 6h et 7h 3 - Entre 7h et 8h

4 -Entre 8het9h @ 5 -Entre 9hetl10h @ 6 - Entre 10h et 11h
7 - Entre 11h et 12h @ 8 - 12h et plus
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Petit-déjeuner le matin les jours de classe

63.0%

27.0%

9.0%

1 - Jamais @ 2 - Certains jours 3 - Tous les jours
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Bilan enquéte EnJeu Santé
2017-2018 : résultats college

Temps passé a regarder la télévision, des vidéos,
des DVD et autres sur écran les jours de classe

26.0%

13.0% 13.0% 13.0%

9.0%
7.0% 7.0% 7.0%
[

1 - Aucune @ 2 - Environ une demi-heure par jour 3 - Environ 1h par jour
4 - Environ 2h par jour @ 5 - Environ 3h par jour @ 6 - Environ 4h par jour
7 - Environ 5h par jour @ 8 - Environ 6h par jour

@ 9 - Environ 7h ou plus par jour
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«:  2017-2018 : résultats college

Temps passé a jouer a des jeux sur écrans les jours de
classe

18.0% 18.0%
16.0%

13.0% 13.0%

9.0%
5.0% 5.0%

1 - Aucune @ 2 - Environ une demi-heure par jour 3 - Environ 1h par jour
4 - Environ 2h par jour @ 5 - Environ 3h par jour @ 6 - Environ 4h par jour

7 - Environ 5h par jour @ 8 - Environ 6h par jour
@ 9 - Environ 7h ou plus par jour
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«:  2017-2018 : résultats college

Temps passé sur écrans (autres motifs) les jours de classe

26.0%
19.0%
15.0%
13.0%
11.0%
5.0%
3.0%
. 1.0% 1.0%
[ [
1 - Aucune @ Non réponse 2 - Environ une demi-heure par jour

3 - Environ 1h par jour @ 4 - Environ 2h par jour @ 5 - Environ 3h par jour
6 - Environ 4h par jour @ 7 - Environ 5h par jour @ 8 - Environ 6h par jour
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Santé

x Septembre/octobre — Atelier de développement des
competences sociales — 6emes

x Exposition aux risques (si autres adultes impliques) —
4éemes et 6emes — animation possible : Mme
Heckmann (Archipel), Mme Parise (EGT)

x VVie amoureuse et sexuelle — 4emes

x Service sanitaire ?

x Opération petit déjeuner — 6emes (sous reserve)
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o Citoyennete

x Formation des delégués — tous niveaux

¥ Lutte contre les violences dans les relations
amoureuses — 3emes

x Dangers d’'internet - 4emes

x Conselil de Vie Collegienne — éleves de tous
niveaux

¥ Ambassadeurs contre le harcelement — eleves
de tous niveaux

¥ Intervention des JADE — 5émes

x Semaine du handicap — toutes classes
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Développement durable

x Participation a 'OSDD : la réduction des déchets

»Sensibilisation au tri sélectif (SMEDAR) —
oemes

~| e gaspillage alimentaire — 6emes

>|_e fait maison — Segpa Atelier HAS

>Visite centre de tri Grand-Quevilly — une classe
de 6eme

~»Ramassage de déchets dans la nature —
oemes
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 |ntervention sur les écrans ?

* Proposition d’action sur ['activité sportive et le
surpoids (dans le cadre du CLS) : co-animation
diététicien/éduc. sportif (apres les vacances de
février, Th/semaine au gymnase apreés les cours)

* Appel a projet CAF Les jeunes et le numérique
(EGT)

* Café des parents, animé par centres sociaux
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